























































	Forside
	Presidenten har ordet
	Redaktørens Hjørne
	PV i Praha
	Arendalsmarsjen 2008
	Til Bergen med Lillehammer Turmarsjforening
	Grensevandring!
	På helsebringende turmarsj
	Stor oppslutning om Jentegangen 2008 i Bodø
	Pilegrimsvandringen til Nidaros
	Se www.ostergotland.info
	FORBUNDSAKTUELT

