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Arranger 

Oslo Gangklubb 
Ski TMF 
Drnbak Frogn Turmarsjfor. 
L0renskog Skiklubb 
Ri'gge Fril. L. 
Rade IL Trimgr. 
MK Vandrerne 
Dai IL 
Grue IL 
Flisa IL 
L0ten IL 
Brumunddal TMF 
Norsk Folkehj. Rena Lag 
Lillehammer TMF 
Horten MK 
Helgernd IL 
Grenland MK 
Randaberg IL
Kverneland BIL 
Finn0y IL 
Sauda lL 
Gaugen MK 
IL Eiger 
Skosalen MF 
Kristiansand MF 
0stre Trom0y T & IL 
FK Jerv Amazon 
Bysheim UL 

Ask0yTMK 
Tri mgr. IL Modig 
Myrvag Helselag 
Rovde lL 
Hovdebygda lL 
lsfjorden MK 
R0dven MK 
Vagane UL 
lnnfjorden IL 
Vestnes Vandrerklubb 

Tomrefjord IL Trimgr. 
Molde MK 
Sm0la IL 

Sandane Turn og IL 
Trondheim TMF 
St0ren SK 
Fevag IL 

Asserny U & I L 
Stj0rdal TMF 
Frosta TMF 
lnder0y R0de Kors Hj.korps 
Steinkjer TMF 
Spillum IL-Tri mgr. 
Flyktningerennet 
Trimutv. B0d0 BIR 
Fauske lL 
IL Malm 
Sagfjord IL 
Skutvik IL 
Sortland BIR 
0vergard Gardsforening 
SFKAjaks 
Grytting IL 
B0 Trimgruppe 
Haugen Skolekorps 
SK H0ken 
UF Varbud 
Bjerkvik IL Trimgr. 
L0dingen IL/Trimgr. 
Rana R0de Kors 
Norsk Folkehjelp Korgen 
IL Tjalg 
Storeng Steindal Trim 
lndre Kafjord IL 
Skarven IL 
IL Rya 
IL Blatind 
UL Varvon 
IL/BL Unglyn 
UL Fremskritt 
Dyrny MK 
Gibostad IF 
Botnhamn IL 
Harstad BIR 
IL King 
Kvmfjord IL 
Bj0rnevatn IL 
Vard0 BIR 
Berlevag T & IF 

Julemarsjen 1989
Poststed 

11050slo 11 
1400 Ski 
1440 Dr0bak 
1470 L0renskog 
1580 R�gge
1640 R de 
2051 Jessheim 
2072 Dai 
2260 Kirkemer 
2270 Flisa 
2340 L0ten 
2380 Brumunddal 
2450 Rena 
2600 Lillehammer 
3190 Horten 
3200 Sandefjord 
3901 Porsgrunn 
4027 Stavanger 
4062 Klepp 
4160 Judaberg 
4201 Sauda 
4300 Sandnes 
4370 Egersund 
4560 Vanse 
4601 Kristiansand 
4812 Kongshamn 
4890 Grimstad 
5061 Kokstad 
5306 Erdal 
5867 Fresvik 
6080 Gursk0y 
6130 Rovde 
6160 Hovdebygda 
6320 lsfjorden 
6350 Eidsbygda 
6375 Hovdenakken 
6385 lnnfjorden 
63�estnes 
63 omrefjord 
64L.v tvlolde 
6577 Nordsm0la 

6b"W-San#ne 
7036 Trondheim 
7090.,st0ren 
71� �evag 
71 cn-'"1/allersund 
7500 Stj0rdal 
7633 Frosta 
7660 Sakshaug 
7700 Steinkjer 
7820 Spillum 
7882 Nordli 
8012 Jensvoll 
8200 Fauske 
8230 Sulitjelma 
8260 lnnhavet 
8290 Skutvik 
8400 Sortland 
8430 Myre 
8442 Kleiva 
8442 Kleiva 
8470 B0 i V. 
8476 Eidet i V. 
8480 Andenes 
8485 Dverberg 
8530 Bjerkvik 
8550 L0dingen 
8616 Basmo 
8646 Korgen 
8900 Br0nn0ysund 
9046 Oteren 
9072 Bi rtivarre 
911 O Sommerny 
9112 Straumsbukta 
9197 Ul0ybukt 
9200 Bardufoss 
9310 S0rreisa 
9320 Aspelund 
9340 Brnstadbotn 
9372 Gibostad 
9373 Botnhamn 
9400 Harstad 
9436 Kongsvik 
9438 Breivika 
9910 Bj0rnevatn 
9951 Vard0 
9980 Berlevag 

Tlf.nr. 

02/29 53 11 
09/87 48 56 
09/93 22 17 
02/70 27 78 
09/26 05 87 
09/28 10 94 
06/97 21 65 
06/95 10 02 
066/47 290 
066/51 889 
065/91 668 
065/56 381 
064/40 282 
062/61 025 
033/42 466 
034/76 351 
03/53 70 22 
04/54 11 35 
04/42 39 71 
04/51 25 53 
04/78 25 75 
04/62 09 94 
04/49 20 53 
043/93 852 
042/12 008 
041/88 497 
041 /41 398 
05/39 20 54 
05/14 09 80 
056/51 427 
070/83 113 
070/22 551 
070/68 525 
072/25 629 
072/29 242 
072/40 924 
072/28 199 
072/89 013 
072/82 442 
072/11 243 
073/40 334 

057 /65 718 
07/96 79 59 
074/31 640 
076/53 711 
076/29 418 
07/82 69 16 
07/80 71 11 
077 /53 312 
077/47 664 
077176 312 
077/37 109 
081 /81 500 A 
081/44 452 
081/40 236 
081171 934 
081171 200 
088/23 159 
088/33 214 
088/26 219 
088/54 429 
088/35 476 
088/37 612 
088/42 440 
088/45 210 
082/52 872 
082/31 198 
087/68 083 
087 /95 817 
086/21 572 
089/14 247 
089/16 849 
083/40 186 
083/93 127 
083/63 154 
089/83 110 
089/64 277 
089/36 866 
089/88 117 
089/47 217 
089/48 501 
082/64 158 
082/37 314 
082/93 242 A 
085/98 422 
085/87 595 
085/81 550 

Startsted 

HV-Huset, Ekeberg· 
Ski ungd.skole* 
Frognhallen* 
Skihytta, Hovelsrudvn. 
ldrettshuset* 
Bankplassen* 
D0li skole 
Skoien* 
Gruehallen 
Bj0rkheim 
Klubbhuset L0ten* 
Ungdomsskolen* 
Distriktsh0gskolen 
Kringsja barneskole* 
Lottehuset* 
Helgernd klubbhus 
Porsgrunn radhus 
ldrettshuset Randaberg 
Kverneland 0ksnevad 
Sentralskolen* 
Stadion 
Statoil, Forus 
Bakkeb0* 
Listahallen 
Ekserserhuset 
Hove Leir 
Jervs klubbhus, Odden* 
Ungdomshusel 
L0fjellet - Kleppest0 
Ved ldrettsparken 
Myrvag forsamlingshus* 
Rovde skule* 
Hovden skule* 
lsfjorden skole* 
Skytterhuset* 
Ungdomshuset 
lnnfjorden skole 
Vestnes Stadi<;o Tomrefjord sk 
Tribunebygget, ·"· stadion 

Austsm0la 

Stilstova, Sanda�=="" 
Utleira skole* 
St0renhallen* . ._ 
Reina Stadion.:-J 
Bakketun -Ass,,f0y 
ldrettshallen * 
Odd Rossing* 
lnder0y ungdomsskole* 
Steinkjer samfunnshus* 
Forsamlingshuset* 
Samfunnshuset* 
Bj0rndalslia klubbhus 
Fauske bygdetun 
Skala* 
Skoien* 
Skutvik* 
Sortlandshallen* 
0ksneshallen* 
Bygdehuset 
Grytting idrettshus* 
Steine skole* 
Haugen skole* 
Bleik grendehus* 
Skarstein ungdomshus* 
Bjerkvik idrettshall * 
Radhuset 
R0de Kors H., Langnes* 
Korgen sentralskole* 
Ungdomshuset Mosheim* 
Elvevoll skole* 
Samfunnshuset* 
Sommerny skole* 

Treskjmringsbrua - St.B. * 
Klubbhuset* 
Nedre Bardu skole* 

T0mmervik* 
Ungdomshuset, R0nningen* 
Elvetun skole* 
Skoien* 
Skoien* 
Stangneshallen 
Kongsvik skole* 
Borkenes skole* 
Bj0rneborg 
Engelsvika skole* 
Skoien* 

Dag 

26/12 
26/12 
26/12 
30/12 
26/12 
26/12 
26/12 
26/12 
26/12 
26/12 
26/12 
26/12 
26/12 
26/12 
26/12 
26/12 
26/12 
26/12 
30/12 
26/12 
26/12 
26/12 
26/12 
26/12 
26/12 
26/12 
26/12 
26/12 
30/12 
26/12 
26/12 
26/12 
26/12 
26/12 
30/12 
31/12 
30/12 
31 /12 
26/12 
26/12 
30/12 

26/12 
26/12 
26/12 
26/12 
26/12 
26/12 
26/12 
30/12 
26/12 
26/12 
26/12 
K.A. 
26/12 
26/12 
26/12 
K.A. 
26/12 
26/12 
26/12 

.30/12 
26/12 
26/12 
26/12 
26/12 
26/12 
26/12 
30/12 
26/12 
26/12 
26/12 
30/12 
26/12 
26/12 
30/12 
26/12 
26/12 
26/12 
30/12 
26/12 
26/12 
26/12 
K.A. 
30/12 
26/12 
26/12 
26/12 

Arrang0rer merket * tilbyr ogsa kort l0ype pa 5-6 km. Kort l0ype gir rett til medalje, men IKKE IVV-stempling . 

Starttid 

1000-1200 
1000-1200 
1000-1200 
1100-1300 
1000-1300 
1000-1300 
1000-1200 
1000-1300 
1000-1200 
1000-1200 
1000-1300 
1000-1200 
1000-1200 
1000-1200 
1000-1200 
1000-1200 
1000-1200 
1000-1200 
1300-1500 
1330-1430 
0930-1100 
0900-1100 
0900-1100 
1300-1400 
1100-1300 
1100-1300 
1200-1300 
1000-1200 
1300-1500 
1300-
1300-
1400-
1200-1400 
1400-1600 
1200-1400 
K.A. 
1300-1500 
1000-1200 
1400-1500 
1030-1200 
1300 F.S. 

1200-1400 
1000-1300 
1200-1300 
1000-1300 
1000-1200 
1100-1200 
1000-1200 
K.A. 
1000-1100 
1100-1200 
1200-1400 
1000-1200 
1200-1300 
1000-1200 
1100-1200 
1200-
1000-1200 
1100-1300 
1000-
1200-
1000-1100 
1500-1600 
1200-1300 
1000-1300 
1200-1400 
1200-1300 
1200-1400 
1000-1200 
1000-1200 
1300-1400 
1000-1200 
1000-1200 
1000-1200 
1600-
1000-1200 
1000-1300 
1000-1200 
1000-1200 
1200-1400 
1100-1200 
1200-1400 
1600-1800 
1000-1200 
1300-1500 
1400 F.S. 
1100-1200 

http://tlf.nr/
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