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Formannen
har ordet

De fleste av vare lesere og turmarsjentusiaster har - med deltakelse i en
eller flere turmarsjer - vel allerede avviklet sommerferien.

P4 forsommeren avholdt folkesportsforbundene i Tyskland, @sterrike,
Sveits og Luxembourg sine generalforsamlinger. Felles for de omtalte
forbund er at de samtidig markerer 10 &r. De tre farstnevnte har 10 ars
medlemskap i IVV.

Etter selv & ha deltatt i flere IVV-arrangementer - bade i Tyskland og
Holland - er det ikke tvil om at oppslutningen om IVV's idé er stor. | vart
eget land er det faktisk utenkelig & arrangere en turmarsj uten & sté
tilsluttet Norsk Turmarsj Forbund og Det Internasjonale Folkesportsfor-
bund - IVV. Flere arrang@rer har i sommer sgkt opptak i forbundet, og
medlemstallet er nd over 110.

IVV's og NTF's samordnede relger tilsier at et hvert arrangement skal veere
et godt tilbud til deltakerne. Medlemmene er tilfreds med den skonomiske
linje som forbundet feiger. Den er ikke forankret i lotterier og andre
upopuleere tiltak, men budsjettering og forvaltning i pakt med
medlemsutviklingen.

Jeg vil her benytte anledningen til & minne om - som beskrevet i NTF's
terminliste for 1980 - og revidert miniutgave 2. halvar 1980 - de tallrike
arrangementer som finner sted utover hasten. Alle kan delta - uten
tidtaking, rekordjakt eller konkurransestress - i den hastigheten som
passer den enkelte. Det gjelder oss alle - var helse og ikke minst din egen
helse.

Takk for hyggelig passiarer jeg har hatt med deltakere pa ulike steder i
sommer.

Vi metes under mottoet: Vennskap - vilje - velveere.

Med vandrehilsen

M "
NORSK TURMARSJ FORBUND Einar Hermanrud

Postboks 147, 1473 Skérer. /

Redakter | TURMARSJ-NYTT:

Bjarn Dahl, Krings|d 17, 1600 Fredrikstad.
TURMARSJ-NYTT utkommer 4 ganger i &ret. Hvert medlem far
tilsendt 10 eksemplarer gratis. Ut over dette kan det tegnes
&rsabonnement pd bladet for kr. 10,-, fritt tilsendt. - Annonsepriser:
Helside kr. 600,-. Halvside kr. 300,~. Annonse ang. turmarsjer 1/4
side kr. 150,-,




SORLANDS
MARSJEN

1980

Serlandsmarsjen - Norges sterste 2 dags marsj feiret | &r 10 &rs jubileum.
10 &r er lang tid innen marsjsporten i Norge, og Sorlandsmarsjen er nok et
av forbildene til mange av de marsjene som er dukket opp de siste 4-5 &r.
Serlandet har spesielt markert seg med stadig flere smamarsjer, men
Serlandsmarsjen er nok storebror for dem alle.

Det vari 1970 at tanken om en slik marsj begynte 4 svirre, og i 1971 ble det
til virkelighet. Dette med marsjer var jo helt nytt for de fleste, men allikevel
startet 1.500 mennesker 1. &ret. Allerede &ret etter ble tallet nesten
fordoblet, og marsjen hadde s& en jevn stigning fram til den helt store
toppen i 1978 da hele 4.766 personer var pAmeldt.

| 1979 snudde deltakerantallet i negativ retning, og antall deltakere gikk
ned til like under 4.000.

Det var med spenning en s& fram til &rets marsj. Under forberedelsene til
marsjen uttalte marsjens formann, Jens Chr. Svanholm, seg séledes: «Det
har i de siste &r dukket opp flere smamarsjer som folk deltar i, og det kan
virke som om denne inflasjonen har @delagt en del for Serlandsmarsjen.
Allikevel regner vi med at deltakerantallet vil passere 3.000».

Svanholm fikk rett, og i l@pet av lerdags morgen passerte man 3.000
pameldte. Facit ble 3.062 pameldte.

Dette tallet var man forneyd med, selv om en alltids kunne ha hapet pa
flere deltakere. Medaljer var bestilt til atskillig flere deltakere, og dette er jo
den sterste utgiftsposten. Arets medaljeinnkjep belep seg til kr. 55.000.
Selve jubileumsmedaljen kostet kr. 55,- pr. stk.



Det var i ar foretatt en del endringer med l@ypene, og dette ble mottatt med
glede blant deltakerene. 1.dags leype var helt ny, mens 2. dag var den
tidligere 1. dags leype. Var ikke den gamle leypen bra nok? «Vi gjorde det
rett og slett for & trakke mindre pé asfalt langs veiene i Tveit, og mer pa
myke skogsstier», sier Svanhoim.

1. dag ble det brukbart veer, mens det 2. dag @sregnet. Det har vel ikke vart
et slikt regnveer tidligere i marsjens historie, og det var en fuktig
deltakermasse som utover dagen kom inn til mél. Det & kunne
gjennomfere i et slikt vaer, er en god prestasjon, men humaret var allikevel
pa topp hos de fleste.

Regnveeret gjorde nok sitt til at frafallsprosenten ble starre enn tidligere. -
«Ca. 14% frafall ved &rets marsj», sier Svanholm. « og dette er en del hayere
enn tidligere ar. Av de 162 som hadde mulighettil 10 &rs medalje, var det ca
150 som gjennomfarte».

Flere av marsjens rasteplasser er lagt til sommerstengte skoler, og det er
selviglgelig hyggelig 4 kunne raste inne i et slikt vaar.

Marsjens deltakerantall sank altsd i 4r med 900 i forhold til i fjor, men
Sgrlandsmarsjen er fortsatt starst. Men hvem er det som svikter marsjen?
Svanholm svarer; «| &r har det veert spesielt blant de unge vi har merket
svikten. Kanskje en del faller fra pga l@ypekravet. Vi koliiderie ogsd med en




sékalt Sparebankmarsj som hadde over 2.000 deltakere i de helt unge
arsklasser. Tilreisende deltakere ser ut til & holde seg noenlunde stabilt, s&
det er her i distriktet svikten ligger. Utlendinger er det noen av, men det er
kun en danske som har deltatt i alle 10 &r.»

Serlandsmarsjen leyper er altsé ikke valgfrie, og ved avsluttet pAmelding i
ar var det pameldt henholdsvis 2.379 og 683 personer til 20 og 40 km.
Serlandsmarsjen er nd en av de f4 marsjer som fortsatt stiller krav ved
loypevalget. Andre store marsjer som Oldtidsmarsjen og Porselensmarsj-
en har valgfrie distanser.

Blir det endring, Svanholm? «Jeg er klar over at det blir et stadig storre
onske om valgfrie distanser, og at vi muligens mister en del deltakere pa
vért opplegg. Det er allikevel marsjens generalforsamling som til sist ma (
avgjere dette».

Arrangementet forevrig gikk uten store problemer, og de fleste sé ut til &
veere forngyde. Omlag 150 medhjelpere sarger for at marsjen blir greit
avviklet, og uten disse var marsjen utenkelig. Mange av dem ofrer mye av
sin fritid hele aret.

Marsjen gikk alts& bra i &r, men hvordan blir det framover i &rene som
kommer. Svanholm avslutter med falgende kommentar: «S4 lenge folk har
lyst til & g& Serlandsmarsjen, og s& lenge noen vil hjelpe til med &
arrangere den, sd vil den bli en rlig tilbakevendene begivenhet». T.A.




«Hva shal
barnet hete?»
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Denne gang:

Partisanmarsjen

Under den annen verdenskrig gjennomfarte den tyske okkupasjonsmakt-
en storstilte anleggsarbeider pa norskekysten for & bli i stand til & st i mot
et ventet alliert inviasjonsforsek.

P& @rlandet var anleggsarbeidene meget omfattende, og jugoslaviske
krigsfanger ble brukt som slavearbeidere. De ble holdt i en leir like ved
Austridtborgen. Fangene métte gjennomgé sveere lidelser, og mange
omkom som felge av underernering og mishandling, mens andre ble
henrettet pd vilkrlig grunnlag.

Den lokale befolkning pa @rlandet s dette. Og de begynte & hjelpe de
jugoslaviske krigsfangene. Mat var det farste de trengte. Og pakker med
mat og kleer ble smuglet inn i leiren. Dette var farlig da den tyske
okkupasjonsmakten hadde forbudt en hver forbindelse mellom de
jugoslaviske fanger og sivilbefolkningen pé det strengeste. Etterhvert ble
forholdene i leiren s& uutholdelige at noen av fangene bestemte seg for &
remme. Dette var ingen enkel sak, de var utsultet, hadde dérlige klser og
lite eller ingen kjennskap til norsk natur. Og det var vinter.

Likevel flyktet en liten gruppe fra leiren. De kom omsider, etter mange
strabaser og med hjelp fra gode nordmenn, frem til Redsje i Rissa
kommune. Her bygde nordmenn en hytte som de kunne overvintre i. Den
fikk pa folkemunne navnet Serberhyita. Her overvintret jugoslavene, ogda
varen kom kunne de fortsette flukten til Sverige.

Dette ble en fluktrute hvor sveert mange nordmenn var innvolvert. Disse
nordmenn utsatte seg selv for stor fare ved sin virksomhet. Ruten ble da
tilslutt delvis avslart og noen ble arrestert og satt i tysk fangenskap der de
ble utsatt for umenneskelig tortur.

Partisanmarsjen er til minne om disse mennesker, jugoslaviske og norske,
som tross savn og lidelserien hard tid, fant samhold og vennskap. Marsjen
felger fluktruten fra leiren pé Austrat til Redsje. Av praktiske grunner er
starten lagt til Redsje og innkomst til Austrat. Hvert &r har deltagere fra
Jugoslavia kommet. Og nye vennskapsbénd har blitt knyttet mellom de to
nasjoner, som de ble under krigen.




«Leserens hjorne»

Abent brev til min norske sportskammerat Emll Larsen

«Keere Emil,

Jeg sé billedet og artiklen om dig i bladet «Organ for Norsk Turmarsj =
Forbund» fra december 1979: «Emil Larsen - en globetrotter - en
globetrakker».

Jeg gik til mit veerelse, hvor jeg stadig har det norske flag stdende, som du
foreerede os under dit besag i Rijswijk i begyndelsen af 50'erne. Atter
kiggede jeg pa et billede af os fra dengang, vi gik 4-dages marchen i
Nijmegen - 55 km pr. dag!

Emil, dit ansigt er blevet lidt aeldre, men hvis jeg ser pa listen over de ting,
du har praesteret og stadig praestere, er du fuldsteendig den samme som
dengang. Det er p4 grund af det og den beskedenhed, der altid har
kendetegnet dig og dine bedrifter: aldrig en medalje pa dit bryst, aldrig
udstille sig selv, at jeg gerne vil placere dig blandt de sterste sportsmaand.

Da vi medtes ferste gang i 1949 under 4-dages marchen i Nijmegen
regnede vi nok ikke med, at vi stadig ville veare venner i 1980. Mange gange
gik vi sammen i Nijmegen. Du fortsasstter, men pa grund af darligt helbred
méatte jeg desveerre opgive. Igennem dig medte jeg en masse norske
venner : Reidar Adne, Jacobsen, Gustav Bred, Harald Solberg, fra
Danmark Frida Snitgard og mange flere.

Vores storste oplevelse var en rejse til Norge i 1959, et besgk Janny og jeg
meget gerne ville gare om. Vi husker sé tydeligt dine foraldres geestfrihed (
og alle de historiske steder, vi besagte. '

Emil, vi er begge meget lykkelige over at have dig som ven. Vi haber, atdu
kan fortseette med selv at veere den allerbedste reklame for denne dejlige
sport med godt helbred i mange ar fremover, og at du stadig vil laegge
mange kilometer bag dine fedder.

Din hollandske sportskammerat.»
H.J. HAAZE
Dennenlaan 49
4849BD Dorst
Holland



Gulset

MARSJEN

SONDAG 24 AUG. 1980

KOM TIL SKIEN S@NDAG 24. AUGUST,
OG LA TURMARSJ-LOPPA BITE DEG

| FIOR BET LOPPA 1025 DELTAKERE, OG
DET VAR 1. GANG.

| AR BITER TURMARSJ-LOPPA FOR 2. GANG,
OG SENDER NYE HUNDRER UT | FINE LOYPER
| FLOTT TUR-TERRENG

10 KM (BARNEVOGNSL@YPE) - 13 0g 33 KM

velkommen!

ARRANGOR: Guiset |.F.'s Turmarsjgruppe i samarbeid med TA.

VEL M@TT TIL @STMARKMARSJEN
SONDAG 5. OKTOBER.

| AR FOR 16. GANG.

START FRA SKULLERUD SKOLE
V/RUSTADSAGA KL. 9.00-12.00
OSLO GANGKLUBB

VELKOMMEN TIL
HB@STMARSJEN

S@NDAG 28. sept. 1980
starttid: 22 km - kl. 9.00-11.00
10 km - Kkl. 9.00-13.00

Starlsted:'
TROSTERUD SKOLE Tvetenvn.181-0SLO 6
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Til jots langs Haervejen

Juli er ferietid- ogsa innen idrett. S& ogsa nér det gjelder turmarsj, og de
.vanlige marsjarrangementene som etterhvert begynner & bli kjent.
Derimot avvikler man de store klassikerne om sommeren, og det er
anledning til & bruke ferien til &4 gé- sd en kjenner det. Med all mulig respekt
for 4 dagers marsjene pd Lillestram, i Appeldoorn og Mijmegen m.fl., er
det vel Heaervejsvandringen i Tyskland og Danmark som er det mest
beremie- og beryktede- av dem alle. Marsjen er pa 308 km og gér over 7
dager, og siden var medarbeider i ar var i flokken som vaget seg los pa
dette eventyret, skal vi hitsette noen minner. 682 stilte til start i arets
arrangement, det 8. i rekken og det desidert sterste. | underkant av 30 brot
underveis, slik at godt 650 mennesker fullferte denneturen. FraNorge var
det med 43 personer, vi var den tredje starste nasjon. Det var folk fra 12
nasjoner i gang, og flere hudfarger og ukjente sprak observerte man hver
dag etter veien. Savidt vi lyktes i & bringe i erfaring, var Norge det eneste
land der ingen bret. Haervejen er Danmarks viktigste ferdselsdre.
Minnesmerker som fortalte om fortid og hey alder og tidligere trafikk
matte vi hele veien.

Heervejen har ikke noe med militeerisme & gjere. Haer betyr pa olddansk
menneskemengde, s& navnet dekkes best av hovedvei. Veien vi gikk var en
sann blanding av storvei og gammel gjengrodd, her var litt stier og skog,
her var endel grusvei og kjerrevei, her var mye asfalt og annen moderne
vei. Vi startet nede i Hedeby, en dansk vikingetidsby, som siden blei til
Slesvig. S& baerer det pa historisk terreng nordover gjennom Slesvig,
passerer minnesmerke for falne soldater ved Sankelmark og folkehay-
skolen for danskenes minoritetsgrupper. Her lever dansk kultur i
Sydslesvig. Vi overnatter | en kaserne og er tidlig neste morgen pé vei
videre nordover. Dagens moderne toldere tar det lett med en titt i vare
pass, s& er vi i Norden- og kjent, dansk historie passerer revy for oss
gjennom 5 dager fram til Viborg. Vi skjenner godt hvorfor Danmark er EFs
kornkammer. Store, veldrevne garder passeres, vi gér gjennom
Troliskoven, der naturen sjal har gitt vill natur sitt navn, vi gar over store,
flate heder uten saerlige vekstmuligheter, vi passerer landsbyer med
muligheter for kort eller telefon heim, kanskje veksle penger i en lokal
bank.

Velstelte hager, smilende mennesker, humer og stemning- og vi gér.
Naturen er litt fremmed, treslag og blomster skifter litt, men mye kjenner vi
og igjen.

Veeret skifter, det er overskyet graveer, det er sol, det er vind- og det er ikke
minst regn. Vi slipper stort sett med byger, men en dag kom bygen som et
«uveer» og en rakk & bli gjennomvat fgr en hadde sjanse til & finne fram
regniay.

Hva skjer egentlig under en slik tur? Dagene er like, men opplevelsene sd
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mange og forskjellige at det hele tiden skjer noe aktivt. Man gér, man
spiser, dusjer og skifter- og s& ma man innom saniteten og stelle beina.
Mange har strev med blemmer og stive muskler, ogs& andre skader og
problemer kan oppstad. Den danske saniteten er ubeskrivelig. En har
inntrykk av at de arbeider dag og natt, likevel alltid i godt humar. Hver
enkelt av oss skal liksom behandles med god tid og pa en grundig méte.
Det virker ogsd som om de kan sine ting. | alle fall feler man seg bedre
etterpd og beina fungerer bedre igjen. Utover dette blir det stort sett &
sove. En har liksom ikke mer & gi. Neste dag skal vi videre. Men for de teffe
som har gjort dette f@r, som har litt & g4 pé er det tilbud: blemmeball,
vikingespill, utfarter, og i marsjmilje skal man jo ogsé prate endel sammen
og bli kjent med hverandre- og vi prater, ja nettopp: marsj.

Vitok imot et tilbud. Da vi etter 5. dagen overnattet i byen Nerre Snede, blei
vi med pé en biltur til Tinnet kratt, der Gudenaa springer ut. Danmarks
sterste elv begynner av ingenting., den bare kommer opp av jordet og
begynner & renne. Vi var ved utspringet. Samme dag passerte vi ogsd
forresten byen med det originale navnet Kollemorten, hvor det var seerlig
aktuelt & spise litt, siden byen har navn etter Mortensdag (Kolde Morten -
hastslaktningen).

Dagene gér- og vi nir Sendre skole i Viborg. Etter rask dusj og skifte, skal
vi legge vare siste 3,5 km bak oss pé turen. N4 er det innmarsjen det dreier
seg om. Vi gér bak vare nasjoners flagg, her er musikk og sang- og det
vrimler av folk i gatene. Vi hadde helst inntrykk av at dette var en folkefest i
byen. Etter «Norge i redt, hvitt og blatt» og «Samid A£dnan» ender vi s&
foran Radhuset, der borgermesteren deler ut kjede og henger om halsen
pa hver enkelt. Kjedet kan bli sterre og sterre for hver gang man gér og
inneholder bilder av mange av de tingene man har passert underveis, fra
gamle vikinger til runesteiner og kirkeskip.

Far du se dette kjedet pd veggen hos noen du beseker, vesr sikker,
vedkommende har mye & fortelle, men har ogs& gjort en innsats som
avstedkommer plage og smerte og er
sliten mer enn en gang. Hvorfor

bruker s& en del mennesker ferien til ' \

noe slikt? Ja, spersmaéalet er ikke

ukjent - og vi skjgnner godt dem som
stiller det. Men har du opplevd
miljget og stemningen i turmarsj-
sporten, har du sammen med andre
likesinnede fullfart noe som virket
uoverkommelig fer du satte i gang,
faler du tilfredshet ved det. Viadvarer
urutinerte a sette i gang med
turmarsjer av denne karakter, men er
du videregdende, blir ogsd det en eSS
glede. Derfor altsa. K.T. Runestenene ved Jelling kirke.
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Petter - vir yngste
«amarsjveteran»?

Jeg ser ryggen pa en guttepjokk forann meg i leypa, ikledd en orange
treningsdrakt. At den er orange er foresten noe jeg ma gjette meg til. Hele
jakken er nemlig dekket av marsjmerker fra inn- og utland.

Jeg leser: Oldtidsmarsjen, Ullensakermarsjen, Porselensmarsjen, Dane-
marsjen og mange andre kjente marsjnavn. Men ogs& endel navn pa
marsjer jeg aldri har hert om fer. Jeg blir nysjerrig og «skuffer pé» i et
forsek pd & ta ham igjen, men mé springe de siste metererie for & komme
opp p4 siden av ham.

«Hvorfor dette drepende tempoet?», peser jeg. Han ser pd meg og ler litt av
mine tydlige anstrengelser for & holde felge med ham, men holder
- uanfektet det samme tempoet. «Jeg forsoker & ta igjen faren min som er
forann meg i leypa,» forteller han.

Ellers far jeg vite at han heter Petter, er 13 &r og fra Oppegard.

«Jeg ser pé jakka di at du har gatt mange marsjer rundt omkring, bade her i
landet og utenlands. Hvor mange har du egentlig gjennomfart?»

«195», kommer det raskt.

«13 &r og gatt 195 marsjer alt? Jeg gir meg over. Du har ogsé merket for
3500 km. ser jeg.»

«Ja, men det er en stund siden jeg fikk dette pdsydd. Til idag har jeg g!ttt
ca. 3800 km. som jeg har IVV-stemplet for.»

- «Hvor lang er den lengste marsjen du har gétt?»

«Det er Vierdagse van Mechelen i Belgia. Den var over 4 dager med 35 km.
hver dag. Ellers hadde de ogsa en familielaype p& 4 X 15 km. der.»

«0g hvilken marsj har du likt best?»

«Lettelvsmarsjen i Sverige», kommer det uten naling. «Der var det et
enestdende fint skogsterreng med en masse & se underveis, bl.a. noen
digre jettegryter. Vi hadde ogsa anledning til & bade under marsjen fordi vi
gikk forbi mange fine vann. | det hele hadde vi tid til & kose oss, og det var
et glimrende arrangement.»

«Hvordan fikk du denne interessen for marsjer, og hvor gammael var du nér
du begynte med det?»

«Det begynte med at faren min satt hjemme i stuen og leste i avisen at
Dyreparkmarsjen skulle g neste dag. Detie er jo ikke langt fra der vi bor
og vi bestemte oss for & starte i denne for & se hvordan det var. Jeg var 8 ar
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da. Vi syntes dette var kjempemoro og ble vel bitt av basillen der, for siden
har det gétt slag i slag.»

«Du er jo sveert ung til & ha gatt sa mange marsjer. Fardu tid til andre ting?»

«Jeg mé jo ta meg av skolearbeidet, vet du. Ellers s har vi en hytte nede i
@stfold som vi reiser til nar vi har tid. Der synes jeg det er kiempemoro 4
fiske abbor. Og bade, naturligvis. Men i sommer blir det ikke s& mye tid til
det. Da skal vi nemlig bl.a. ned & g& Bodensee-vandringen. En marsj som
gar over tre dager og i tre forskjellige land: Sweitz, Tyskland og @sterrike.»

Vi er nd kommet inn pé en rasteplass. Jeg takker for praten og felget og
@nsker ham lykke til videre med sine marsjer. Petter peker pé en skikkelse
som ruver godt i menneskemylderet og sier at der ser jeg faren min. Jeg

. kjenner denne igjen og skjenner at Petter besrer Eker som etternavn. «Her

har nok ikke det beramte eplet falt langt fra stammen», tenker jeg, og lurer
pa om ikke Petter er var yngste «marsjveteran.»
Eller har vi flere spreke ynglinger vi kan sette i samme bés?

Bro.

BLI MEDLEM AV EN AKTIV MARSJKLUBB

............ BLI @STMARKA MEDLEM

Medlemskap vil gi deg

- et hyggelig marsjmilje

- mange nye venner

- medlemsorganet «GO-FOTEN» seks ganger i aret
- terminlisten «TURMARSJER | NORGE»

- Norsk Turmarsj Forbunds terminliste og fire ganger pr ar «NTF's
TURMARSJNYTT» '

SKRIV TIL @STMARKA MARSJKLUBB

Postboks 139, 1473 SKARER

02- 70 55 36
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fra Norske Reserveoffiserers Forbunds medlemsblad Pro Patria nr. 3/80

NROF Helgeland er ikke blant de starste av vére lokalforeninger, men
har allikevel kastet seg ut i et starre arrangement:

| samarbeid med Norsk Turmarsjforbund, har foreningen startet en
turmarsj, Polarsirkelmarsjen. Den hadde sin debut 11. mai og fikk en
oppslutning som lover godt for fremtiden.

Idéen til Polarsirkelmarsjen dukket opp i forbindelse med reservebefal-
ets kalottreff i Luled i fijor og en tilfeldig samtale i bilen pa hjemtur.

Styret i NROF Helgeland grep idéen med begeistring. Farste steg pa
veien var & melde laget inni Norsk Turmarsjforbund, med alle de fordeler
det innebaerer. Imens begynte en & forberede lagets turmarsj.

Den 11. mai ble valgt som startdag og NAFs utmerkede trestjerners
campingplass pa Revelen, like utenfor Mo i Rana, ble stilt til gratis
disposisjon.

Det var en moralsk stette fra alle man kom i kontakt med, som virket
meget oppmuntrende.

Lettskyet vaer, med 4-5 plussgrader og enkelte solglatt var ikke det
darligste vaer & by deltakerne. S& selv om marsjen hadde mange odds mot
seg i form av konfirmasjon og Holmenkollstafett p& TV, for & nevne et par,
sd deltok 225 personer!

Desidert eldste deltaker var kapt. Harald Jektvik, Grubhei, som med sine
78 &r viste at ennd er det tael i soldaten som fikk sin ildd&p pa Midtskogen i
1940.

Yngste mann var virkelig en spenstig herre ved navn Ronny Edvardsen,
fra Ytteren, som med sine 6 1/2 &r p& baken sto for prestasjonen & g&
lengste laype pa 26 km. Ved innkomsten var denne sprekingenistandtila
springe bort til medaljeutdeleren og var ikke det minste sliten. Det var et
oppmuntrende svar p& de negative spddommer om fremtidens
generasjon.

Vi vil heller ikke glemme sporty foreldre som trillet sine babyer i
barnevogn.

Polarsirkelmarsjen, 1. gang 1980, er lykkelig brakt i havn og frister bade
arranger og deltakere til gjentakelse.

NROF Helgeland har all grunn til & veere tilfreds med idé og avvikling.
Det er full dekning for Polarsirkelmarsjiens motto, den vakre samiske
hilsen, «Baetse daervan» (Kom frisk tilbake).
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Nye medilemmer i NTF

103

104

105

106

107

108

109

GRYLLEFJORD IL
Arne Pedersen, 9380 GRYLLEFJORD
tif. Gryllefjord 4- 65

GRINDERX IL
Ragnar Nyman, 2264 GRINDER
tif. 066- 41 283

MJ@NDALEN IF
Ketil Lie, Lundsvn., 3310 STEINBERG
tIf. 03- 82 75 45

HERRE IF
Kjell Andersen, Snippen, 3912 HERRE
tIf. 035- 66 251

MALMHEIM IL
Gunnar Tjetland, Heigre
4300 SANDNES, 045- 57 060

LANGANGEN IL
Hans Arnfinn Solberg, @vre Frednesv. 8
3900 Porsgrunn, tif.

KRISTIANSAND MEKANISKE VERKSTED BIL
(KMV- BIL)

Svein T Sgrensen, Palladiumsv. 28

4600 KRISTIANSAND

NYE MARSJER

06.09.1980 KORKETREKKEREN, arr. LANGANGEN IL
21.09.1980 STAVANGERMARSJEN, arr. IL SKJALG

28.09. 1980 ULVANUT MARSJEN, arr. @-Sport BIL, Sandnes
12.10. 1980 MALMHEIMMARSJEN, arr. MALMHEIM IL
02.11. 1980 K M V MARSJEN, arr. KMV-BIL

Forandringer:

Ringerikemarsjen er utsatt til 1981.
Risgrmarsjen for idr er ikke godkjent som IVV-mars;j.
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OBS: OBS:

Ekspedisjon av IVV-kort.

Nar TURMARSJNYTT utkommer er alle kort innsendt for og i ferien
ekspedert. @kningen p& antallet av ekspedisjoner fra sekretariatet er i 1.
halvar 1980 steget 50% - desverre har degnets antall timer ikke steget
tilsvarende. Det vil derfor stadig ta opp til 4 uker far du far tilsendt dine
velfortjente folkesportsmerker.

Det er ikke bare pa innsendte kort at vi ser at turmarsjinteressen gker og at
IVV-folkesportsmerker er blitt mere og mere populezere.

Se pa disse tall for 1. halvar 1980:

- medlemstilgang: 27 nye medlemslag/foreninger (tot. 1979:22)

- solgte IVV-kort: 4500 (tot. 1979:5050)

- det er avviklet 72 marsjdager (tot. 1979:95)

- Sommermarsjen ble arrangert 32 steder (19 i 1979)

AU! AU!

Det meldes om flere og flere «joggere» eller terrenglepere i turmarsjer.
Vi finner denne utviklingen meget kjedelig. Lepingen i lgaypene, isser nar
disse gdr i skogen, er til stor sjenanse for det store flertall som har forstatt
at turmarsj skal GAES.

| TURMARSJ ER DET PLASS TILALLE--MEN DISTANSEN SKAL GAES.

TERMINLISTEN NORSKE TURMARSJER TILSLUTTET NORSK TUR-
MARSJFORBUND.

Det foreligger né& en revidert MINI-UTGAVE for 2. halvar 1980. Den gir
opplysninger om alle marsjer som er godkjent av NTF far 25.06.80.
«MINI-UTGAVEN» utsendes til alle NTFs medlemslag/foreninger og
utsendes for gratis utdeling til NTF-marsjer s langt opplaget rekker.
DU kan ogsa bestille listen fra NTF, Boks 147, 1473 Skérer.

LEGG VED EN FRANKERT (80 are) KONVOLUTT PAF@RT NAVN/ADR.
0g du vil motta var populeere «MINI-UTGAVE» i posten i l@pet av 5-6 dager.

Som vi kunne lese i forrige nr. av
«Turmarsjnytt» ble det Greipstad
speidergruppe som ble vart mediem
nr. 100. | den anledning ser vi her
Arvid Kjaer fra Greipstad f4 overrakt
medlemsbevis og et bordflagg av
stempelforvalter Birgith.
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Deltakere i turmarsjer
tilsluttet NTF 1980

marsjens navn

SI-Marsjen
Polarsirkelmarsjen
Lavsprettmarsjen
Mandalsmarsjen
Uglebomarsjen
Festningmarsjen
@Dvrebemarsjen
Minnesundmarsjen
Eidsvollmarsjen

Kr. Lofthusmarsjen
Trangenmarsjen
Oldtidsmarsjen
Holummarsjen
Rogalandsmarsjen
Andgymarsjen
Stremmenmarsjen

Framstigeren
Greipstadmarsjen
Serlandsmarsjen
Oslo Vandring

Sommermarsjen 32 startsteder

Midnattsolmarsjen
NLH-Marsjen
As-Turn

Byremomarsjen, Grinheim

Riskamarsjen
Skrimmarsjen
Romsdalsmarsjen

Nannestadmarsjen
Lofferen
Jaermarsjen

arr./sted deltakerantall:
Sandnes IL 2180
NROF Helgeland 221
Oslo Blindes HSL 917
Mandal Marsjfor. 1685
Austre Moland IL 545
Stjerdal Turmarsjfor. 792
@vrebo IL 993
Eidsvoll Rede Kors Hijel. 843
Eidsvoll Funksjonshemmedes lag 1194
Lillesand IL 988
Flisa IL 1556
Oldtidsmarsjen Fr.stad 2 x 3020
Holum IL 1100
HTKS@ Vatneleiren 2 x 2500
Andeygutten IL Andaya 2 x 346
Stremmen IF 2 % 342

1 x 67

Framsteg Ungdomsl. Harkmark 620
Greipstad Speidergr. Nodeland 570

Serlandsmarsjen Kr.sand 2 x 3060
Oslo gangklubb 451
NTF: medlemmer 7811
MSMV, Honningsvag 900
NLH-BIL, AS 423
As Turnforening 548
Grinheim IL 380
Riska IL, Hommersak 1604
IL Skrim, Kongsberg 287
Ungdommens HV- IL Molde 2 x 683

. 1 x 222
Eker/Prestasen skole 910
Birkenes IL 292
Vigrestad IL 1600

Total deltakertall i NTF’s marsjer 1. halvar 1980 er hermed oppe pé...83.194
mot tilsvarende tall for 1979...66.989.
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- Velkommen til

VELDREMARSJEN 80

Sendag 19. oktober 1980

Startsted: Brumunddal Ungdomsskole, fra kl. 09.00-11.00.

Vi kan by pd gode lgyper i meget naturskjgnne omgivelser
i vekslende terreng i Veldre/Brumunddalsomrédet.

2 leypealternativer - 10 og 25 km, og disse er barnevogn-
vennlige.

Medalje hvert ar.
Opplev en fin hgstdag p4 Hedemarken.

Brumunddal Turmarsjforening.

Velkommen til

Havernmarsjen
5. oktober

Start og innkomst Haverns Idrettshus

Starttid 0900 - 1200

Distanser 12 og 22 km.

Startgebyr Voksne kr. 20,- Barn under 16 ar kr. 15,- inkl.
medalje.

Marsjen arrangeres i ar for 1. gang.
Opplysninger ved Helge Falstad, Notv. 21. 4056 TANANGER.
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HUSKI! PA HAMAR

SONDAG 5. OKTOBER 1980

Arranger: Trimutvalget
Boks 1079
2301 HAMAR

JAKKEMERKER

metall eller stoff
BLAZEREMBLEM+MEDALJER - BORDFLAGG

FLAGG + SLIPS * KAMPANJEMERKER « SKILT etc.
ODD SCHIGLL A.S
(02)°11 54 55 - PARKVN. 8 - OSLO 3




/ NORSK TURMARSJ FORBUND
POSTBOKS 147
1473 SKARER

IKKE ALLE MARSJENE HAR NTEs NYE
T-SHIRTS, SOLHATT 0G CAPS TIL SALGS

DU KAN DERFOR INNSENDE BESTILLING
ﬁz z? TIL TURMARSJFORBUNDET.

CAPS HVIT/BLA SOLHATT HVIT/BLA T-SHIRTS HVIT STR.:
EN STORRELSE STR:S—M—L— 4—-14AR,5—M—L XL
KR 25— KR 20,— KR 30—

TIL OVENNEVNTE PRISER KOMMER PORTO — VARENE SENDES | OPPKRAV

****'K'*********************************************************i

10IRNS £4YL - £ Sogd 41N :imay

Neste nr. av Turmarsjnytt utkommer i fgrste halvdel av
desember. Stoff til avisen mé veaere redaksjonen i hende
innen 15. nov. — Husk & fornye abonnementet. — Bruk
vedlagte giroinnbetalingskort.

ALEPRINT —80
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