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Formannen
har ordet

Tre hyggelige tall for Norsk Turmarsj Forbund primo mai 1980.

Forbundet har passert 100 medlemmer. Det er Greipstad Speider-
gruppe, 4645 Nodeland, som far dette medlemsnummeret sammen med
en hyggelig hilsen. Medlemmet er for ovrig beharig omtalt annet sted i
bladet,

14.840 deltok pa vare arrangementer i april méned. Vi har tidligere
regnet april for & veere en sped maned i turmarsjsammenheng, s& deterall
grunn til &4 glede seg over tallet.

4.500 IVV-arrangementer i 1979 samlet 13,5 millioner deltakere. (I
Norge 135 arrangementer og 111.210 deltakere.)

Norsk Turmarsj Forbunds virksomhet er — med medlemmenes tillit —
systematisert gjennom styrets ansvars- og oppgavefordeling. Nar det
gjelder Forbundets standpunkter og syn i de saker det arbeides med, blir
Det Internasjonale Folkesportsforbund — [VV's retningslinjer og
vedtekter lagt til grunn.

Det er derfor neppe noen tilfeldighet at Tu rmarsjforbundet — som bare
har veert i virksomhet i 5 & — organiserer mesteparten av
turmarsjaktiviteten i Norge. Forbundet far daglig henvendelser fra
foreninger, kiubber o. I. som blir orientert om virksomheten bade pa det
nasjonale og internasjonale plan.

God sommer!
Vel maott!

Med vandrehilsen
Einar Hermanrud

NORSK TURMARSJ FORBUND

Postboks 147, 1473 Skérer.

Redaktor i TURMARSJ-NYTT:

Bjern Dahl, Krings]& 17, 1600 Fredrikstad. .
TURMARSJ-NYTT utkommer 4 ganger i &ret. Hvert mediem far
tilsendt 10 eksemplarer gratis. Ut over dette kan det tegnes
drsabonnement pa bladet for kr. 10,-, fritt tilsendt. - An nonsepriser:
Helside kr. 600,-. Halvside kr. 300,-. Annonse ang. turmarsjer 1/4
side kr. 150,-.




Livshrafjtig
ungdomsarbeider
ble nr. 100

Stadig bare gkende tall, p4 arrangementer, deltagere, medlemmer osv.,
det er melodien i NTF for tiden. Og det er virkelig gay.

Det siste runde jubileet vi begikk var pa sist styremate i NTF & innvotere
medlem nr. 100. Og det er klart ved en slik milepel m& det markeres.
Avisens medarbeider fikk sin nysgjerrighet pirret. Hvem er medlem nr.
100? Telefonen hjalp oss med resten, og vi fikk tak i Arvid Kjeer fra
Nodeland pé jobben p kjemilaboratoriet pd Falconbridge i Kristiansand.

Gratulerer!

Etter & ha presentert oss og forklart grunnen til denne innledende
bemerkningen fikk vi vite at NTF's medlem nr. 100 er Greipstad
Speidergruppe som har 110 medlemmer og en stor god aktivitet.

Gruppen har eget speiderhus med mgter omtrent hver kveld, her er
tilbud for alle, og de aktive speiderne er i alderen 7-17 ar. Bade gutter og
jenter. Foreldrene er takknemlige og engasjerte, og ved sterre
arrangementer, som f. eks. marsjer, stiller foreldreradet. Og de stiller
mannjevnt og arbeidsvillig opp.

Du sa marsjer?

— Ja, vi prevde oss ogsd i fjor, men i r er vi for farste gang med som
NTF/IVV-marsj. Vi lyktes i & f& dette til i full fart og regner oss né faste slik
at vi kan inngé i kalenderen og vaere et IVV-tilbud &rvisst.

Hvorfor marsj?

— Det er et flott tiltak, noe nytt for de mange og en verdifull aktivitet for
de som er bitt av basillen. Som speidere vil vi gjerne ha folk ut i naturen.
Idrettslaget har s& mange andre aktiviteter i bygda vér, her er et trimtiltak
vi kunne ta oss ayv. Dessuten vil vi gjerne vise at vi ikke bare arbeider
internt blant vare medlemmer, men gjerne vil spre speidertanken og vare
aktiviteter ut blant bygdefolk og langt ut. Alle har behov for & ta imot et
marsijtilbud.

Marsjen deres heter Greipstadmarsjen og den er allerede gétt for i &r,
hadde dere mye folk den 11. mai?
— 570 marsjgéere tok imot vére tilbud. Den korte tida vi hadde til



skikkelig markedsfgring som IVV-marsj gjer at vi er godt forneyd med det.
Det kommer nok flere siden.

Og leypene?

— Kortlaypa er 11 km, den lange er 19. De starter ved Hortemo og adri
sin helhet i terreng. Her er ikke en meter asfalt, 80% er skog og sti, resten

grusvei.

Idet vi slutter av og @nsker velkommen i NTF og gir var gratulasjon med
pa vegen til nr. 100, vil Kjaer bare anske alle marsjinteresserte i tur og
orden velkommen til Sogndalen hvor de far fine l@yper og en flott tur som
tilbud.

Vér avis bringer gjerne onsket fra «<hundringen» videre og fayer til: Her
er nevnt navn som Nodeland, Greipstad, Hortemo og Sogndalen. Hvor i
all verden er sé dette? Jo, ca. 1 mil vest for Kristiansand, og resten gar av
seg sjal.

Og Serlandet @ker — i likhet med alle andre.

SKI TUR- OG MARSJFORENING
onsker velkommen til

SKEIDARMARSJEN

Lerdag 6. og sendag 7. september.

Starter fra Ski Ungdomsskole kl. 9.00-12.00 for 10 og 20 km, og
kl. 08.00-10.00 for 40 km.

Leypene gér pi asfalt, skogsveier og stier. 2x10 km kan gjennom-
fores med barnevogn.

Overnatting, opplysninger, pdmelding: Kai Gredahi
TIf. Ski 87 3087
(9.00-15.00).




Er dette smittebeereren?

Shien

Under forberedelsene av premieren til Gulsetmarsjen i fjor gjorde
turmarsjgruppa i Gulset Idrettsforening en epokegjerende oppdagelse.
Det tar nemlig vaere kjent for NTF-nytts lesere at interesse for turmarsj
i hovedsak har sin grunn og tilblivelse i smitte fra andre turmarsjgjengere.
Men pé hvilken mate har smitteoverferingen skjedd? Se, det har veert
en géate for selv veteraner i marsjsporten! Og sa skjer det fantastiske at
en gruppe forholdsvis nylig angrepne turmarsjgjengere bosatt i «drabant-
byen» Gulset i Skien oppdager smittebaereren (en loppe), og i sin iver
sarger for at loppa biter energisk rundt om seg, og dermed medvirker
til at et skred av nysmittede velter uti Gulsets fantastiske turmarsjterreng.

Avhengig av bittets styrke og enda ogsé av vedkommendes demme-
kraft (denne kan bli svekket hos noen) la folk ivei pa de forskjellige laype-
lengder. Barnevognleypa (10 km) gikk for det meste pé koselige gang- -
stier, men ogsé pé skogsveier og i villastrek. Matstasjon ved det idylliske
Aletjern (badested), ga mange krefter til & fortsette mot mél.

Sékalt kort Isype p& 12 km gikk for det meste pé skogstier. Forholdsvis
flatt terreng var det fram til Breigangen gruve med fin utsikt over det
merke, skyggefulle Ulvsvann. Nede ved vannet var det underholdning
ved Gulset skolemusikk, og mat og drikke til styrke og hygge. De sterkest
angrepne ble her skilt fra de med lettere anfall etter smitten, og de la n& {
ut pa lang leype som var pa 27 km. Men la oss farst felge de middels
angrepne.

Disse la n& ivei opp mot heydene og mot vannet Tvittingen. Pga. en
regnfull sommer avga Tvittingen store mengder innhold nedover i Tvit-
tingbekken som lgypa gikk langs. Her métte en gi seg over i beundring
for det omtenksomme og vel utferte arbeidet som l@ypegjengen hadde
statt for. Her hadde de slatt hayt gress og kvister, laget overganger av
stein og stokker i vatt og sumpete terreng slik at deltakerne kom seg mest
mulig terrskodde fram. Fantekjerringkollen som rager hayt over Nord-
sj@ og gir et fantastisk utsyn, ble nok for marsjens hoydepunkt i bokstave-
lig og billedlig betydning. Utsikten over landskapet og over en kanskje
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litt for bratt nedstigning herfra, fikk en sliten og i heyeste grad angrepen
deltaker til & komme med dagens replikk til Rede Kors-mannskapet
som var stasjonert her oppe: «<Hvordan far dere barhevogner ned her?» —
Ja, resultatet av marsjloppas bitt kan visst arte seg p4 mange slags vis.

Tilbake til matstasjon Ulvsvann. Her la som nevnt tidligere noen ut pa
lang laype. Kanskje det mest interessante her var Glaser-gruva hvor det
var plassert klippestasjon. Glaser-gruva var en av Fossum jernverks
malmkilder, og det er antatt at det er den eldste norske gruve som med
sikkerhet kan tidfestes (ferst p4 1500-tallet). Gruva gar mellom 100 og
200 m horisontalt inn i fiellet. Noe & utforske? Videre gikk turen i veks-
lende terreng over dser og gjennom daler til rundturen sluttet ved Ulvs-
vann, og hvor deltakerne ble ledet inn pa tidligere beskrevet rute over
Tvittingen og Fantekjerringkollen.

Alle deltakerne kom seg vel i mal og ingen var utsatt for noe uhell.
Tilsynelatende. Men i all hemmelighet hadde turmarsjloppa gjort sin
gjerning, og mange hadde mottatt dens smittefarlige bitt. Inkubasjons-
tida er lang, og farst nar vdren igjen kommer med sine turmarsjer slar
lidelsen ut i full blomst. Og ndr sommeren gér mot sin slutt og vi skriver
s@ndag 24. august 1980, og Gulsetmarsjen for annen gang kaller, da
kommer de, alle de som ble bitt i fjor, og alle de som har blitt smittet av
dem, de kommer og gjer Gulsetmarsjen til.en FOLKEFEST. VELKOM-
MEN!

MAaL.

ROMSDALSIMARSJEN

28.—29. JUNI 1980

Tilsluttet NTF/IVV
Medaljer hvert ar.
‘Program ferdig til utsendelse.

Adresse: Romsdalsgt. 7
6400 Molde
TIf. 072/561 948




Nijmegen 1980
150 —180 iuli

For mange er denne marsjen blitt «toppen av toppen». Ja det er tur-
marjens «Mekka» — kort sagt det er «kremen», og det er den marsj som
star @verst pa enskelisten for mange.

Det er ogsa den marsj man mé tilbake til bare en gang mere og sé bare
en gang mere . . .

For de mange som enna ikke har veert der, og falt pi kroppen og fottene
hva det er — vil vi her forseke-& gi noen korte svar pa de ferste spars-
malene.

PROGRAM OG PAMELDING
- Program blir utsendt sist i april, og blir sendt til alle deltakere fra i fjor.
NTF har bestilt programmer — ring til oss hvis du @nsker et.
Pémeldingsfrist er 15. juni. '
Startgebyr er: Dfl. 25,- som innbetales pd postanvisning — eller sendes
i sjekk til: KNBLO. P.B. 61533

NL-2506 The Hauge

NEDERLAND. ‘
Det er mulig & bli pAmeldt ved starten, men vi anbefaler absolutt at du
benytter forhAndspamelding.
| uken fer marsjen vil du motta et bekreftelseskort med ditt start-
nummer. Dette kort angir ogsé i hvilket «<byré» du skal hente ditt start-
kort og bytte dette etter hver marsjdag.
DISTANSE

I Nijmegen er distansen ikke «frivillig», men inndeles etter alder og
kjgnn:

30 km Jenter Fadt 1968-1965 12-15 &r
Gutter Fedt 1968-1965 12-15 ar
Kvinner Fodt for 1926 Over 56 ar
Menn Fadt fer 1916 Over 65 &r

40 km Kvinner Foedt 1964-1926 16-55 &r
Menn Fadt 1964-1962 16-18 ar
Menn Fodt 1930-1916 50-64 ar

50 km Menn Fadt 1961-1931 19-49 &r

Militser i uniform — menn fadt 1961-1931 — kan ved 4 bsere oppakning
p& min. 10 kg — gé 40 km pr. dag.



LEGEKORT '

Mé& medbringes og forevises ved henting av
STARTKORTET

mandag den 14. juli mellom kl. 09.00-16.00 (sommertid).

IVV-KORT '

Stemples etter hver dag.

INNKVARTERING

- Det er vanskelig & fa hotellplass — og det er kostbart.

- Der er mange campingplasser i og omkring Nijmegen.

- Privat innkvartering er mye brukt. Grupper kan innkvarteres p4 skoler
o.l.

- Mange hjem gjer i denne uken plass for sommergjster, og det er vanlig
& bo med hel- eller halvpensjon.

Dette ordnes gjennom VVV, som er turistkontoret (se programmet),

Prisen var i 1979 — halvpensjon Dfl. 20,50/ helpensjon Dfl. 35,- og det

regnes som regel med min. 5 degn.

HVORDAN REISE TIL NIJMEGEN? _

- Fly til Amsterdam og tog derfra — det er lettest og dyrest, men

- det gar jo alltid et tog, og

- bil via Gateborg-Frederikshavn eller Kiel, via Oslo-Frederikshavn,
Larvik-Frederikshavn eller Kristiansand - Hirtshals.

- Fra Frederikshavn er det omlag 900 km & kjere pa fine veier.

BUSS/FELLESREISE FRA NORGE '

- Forbundet arrangerer ikke noen fellesreise, men vi har fitt innbydelse
fra Kristian Krogsgérd, 3994 RORHOLT, som ogsa-i &r vil forsoke &
fylle opp en buss. Kr 650,- inkl. ferge Larvik/Frederikshavn. Har du lyst,
kontakt Krogsgéard direkte eller ring NTF 02/70 55 36.

«4 DAAGSE» «4 DAAGSE» «4 DAAGSE» «4 DAAGSE» «4 DAAGSE»
Det kan veere varmt, kaldt, blasende eller regn, og det finnes ikke

skygge eller le — men det er heller ikke noe sted med s& mange hyggelige

folk — i og omkring l@ypen, s la deg ikke skremme. Musikk og moro.

Blemmer og gnagsédr, emme muskler, lukt av svette og kamfer, tarer og

smil, alle skal den samme veien. 1 km er 1.000 m for alle. Det er ikke nok

& gé bare med beinene, du mé ogsé bruke hodet. Far du problemer, sa

kontakt en av de mange sanitetsposter med en gang du merker noe.

De offisielle KNBLO skal hjelpe deg, men som oftest vil du kunne fa hjelp

av alle sanitetsposter uansett nasjonalitet. Blemmer og gnagsar osv.

er internasjonalt.

Fellesskapet m3 oppleves — det kan ikke beskrives — det ma fales
pa sjel og kropp (og fatter). Har du flere sparsmal er du velkommen til
4 kontakte NTF, vart styre har gjennomfart marsjen over 30 ganger til-
sammen og vi @nsker deg en riktig vellykket og god «4 daagse». Neste &r
vet du hva du gér til, og om fem &r f&r du sglvmedaljen osv, osv.

God marsj — med hilsen fra Norsk Turmarsj Forbund, Postboks 6775,
St. Olavs pl., Oslo 1.




Ny suhlsess i
Sarpenmarsjen

Det ble rekorddeltakelse i Sarpenmarsjen i &r igjen. Hele 1.681 ble
registrert i sekretariatet sendag 4. mai, og dette er 261 mer enn i fjor. —
Arrangeren, Tune ldretislag i samarbeide med Dagbladet Sarpen, er
godt forneyd med oppslutningen.

Sarpenmarsjen ble i ar arrangert for fjerde aret pa rad. — Fra en be-
skjeden start med 462 deltakere i 1977, har deltakerantallet @ket hvert
ar og tilsammen er det né registrert 4.555 starter i denne marsjen.

Som i fjor ble det gatt fire distanser, 10 km, 20 km, 30 km og 40 km.
20 km-lgypa var imidlertid lagt om og fer start knyttet det seg en del
spenning til den nye traceen som skulle g& gjennom naturskjent Tune-
terreng.

Det er ingen feil & si at 20 kilometeren ble en suksess. Na var kanskje
lgypa litt Ienger enn akkurat 20.000 m, men vi har inntrykk av at ingen
merket dette i de naturperlene man fikk oppleve underveis. — Savel 20
som 30 og 40 kilometeren passerte blant annet gjennom et parti der den
i Dstfold kjente Selvstufossen slynger seg. Enné tydelig merket av var-
flommen bruset den majestetisk og s@lvhvit og var et vakkert syn. Det var
f& som ikke stoppet opp her for .4 ta en pust og kanskje en matbit. —

Men selv om 20 kilometeren slo godt an og hadde ialt 641 deltakere,
var det igjen den familievennlige 10 kilometeren som trakk flest. — Hele
738 valgte denne traceen som i lange strekninger gér gjennom historisk
terreng, langs den gamle Kongevei, den veien danskekongen brukte
nar han skulle avlegge visitt hos sine undersétter i Norge. —

Langs alle ruter var det sanitetsfolk, men ogsa denne gang slapp man
unna skader eller andre problemer. -— Noen ble selvfalgehg sarbente,
men den store majoritet er etter hvert blitt s& marsj-minded at de vet
hvordam man skal unngé slike ting.

Arrangerene har allerede diskutert erfaringer ved &rets marsj og pratet

om hva som kan forbedres ytterligere til d&ret. — For Sarpenmarsjen er
kommet for & bli; det er det ingen tvil om!
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Solvstufossen métte forseres i smdgrupper. -

VELKOMMEN TIL DEN
4. ADMIRALMARSJEN

Lardag 9. august 1980

Start: Labrolokalet, Kongsberg, kl. 10.00.
Innkomst: Framhallen, Larvik.
Distanse: 100 km — tid: 24 timer.
Pameldingsfrist 1. august 1980.
Adresse: Admiralmarsjen

Birger Ruuds vei 9

3600 KONGSBERG

TIf. 03 - 73 12 59/ privat 73 45 62.
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«Hva shal PORgE\ESma .
barnet hete?»

ToEE c"o\\g}

v‘nn

..TERTUM

ﬂI.D

| Turmarsj-nytt nr. 1, 1980 var det en leseverdig artikkel av K. T. om navn

p& marsjer. Den endte opp med & etterlyse bakgrunnen for en del marsj- (

navn. | egenskap av trender og oppfostret pd Sagamarsjen vil jeg her kort
fa redegjore for dennes navn.

Marsjen het forste &ret Olavsmarsjen (medaljen hadde navnet pa
baksiden), og var oppkalt etter Olav den Hellige og hans vandring fra Sul
til Stiklestad i 1030. Denne strekningen var 1. dags distanse, mens 2. dag
gikk videre til Steinkjer. Da reagerte folk i Verdal, og avisene hadde inn-
legg mot navnet, for Olav gikk aldri til Steinkjer.

Resultatet ble at marsjen 2. &ret ble omdegpt til Sagamarsjen. At marsjen
senere har fatt ny trasé med 2. dags innkomst pa Stiklestad, som kunne
forsvare det gamle navnet er en helt annen historie.

Leif Riiser.

Det var spesielt hyggelig at det var nettopp om Sagamarsjen, var eldste
marsj, vi fikk inn de ferste opplysningene om bakgrunnen for marsjens
navn. Takk for det!

Vi regner med at dette kan ha interesse for mange av vare lesere og
sender ballen videre. Alisd, vi avventer flere innlegg.

Red.

Bii medlem av en av landets

eldste marsjklubber

De far bla.: Medlemsbladet «GO-FOTEN» -
Terminlisten «TURMARSJER | NORGE» -
«NTF-NYTT» - og NTF-terminliste.

Skriv til: B. Serensen,
Skarer terr. 18, 1473 Skarer.
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Vi klipper

Fra Hjemmevernsblad 3/80 sakser vi:

HV-ungdom, lotter, reservebefal og forsvars-
foreningsmedlemmer gdr sammen om Roms-
dals jerste turmarsjarrangement

Marsjsporten er gammel i vart land. Allerede i 20-30-&rene ble det
arrangert marsjkonkurranser i de fleste distrikt, disse marsjkonkurranser
var «in» og samlet kjempedeltagelse i arevis.

Etter krigen fikk vi «Fredsmarsjen», og var nasjon beviste igjen sin
idrettsglede ved & g seirende ut av tvekampen mot Sverige. <Hele Norge
gikk». Men — dette viste seg & vaere e engangsforeteelse. Marsjinteressen
fra Arene far krigen var borte.

N& er imidlertid marsjinteressen igjen ekende. Norsk Turmarsj For-
bund ble stiftet i 1975, og naermere 78.000 registrerte marsjdeltagere
fullfgrte sine marsjer i 1978. Ut fra dette kan man slutte at NTF's form for
idrett uten konkurransemoment er i ferd med & f& gjennomslagskraft
over det ganske land.

Molde HV-ungdoms Idrettslag er nd innmeldt i Norsk Turmarsj For-
bund, og derigjennom tilsluttet Det internasjonale Folkesportforbundet
IVV. HV-ungdommene har lagt opp til Romsdals ferste turmarsjarrange-
ment — Romsdalsmarsjen, og lotter, reservebefal og forsvarsforenings-
medlemmer i distriktet har sagt seg villige til & bistd med arrangementet.

Romsdalsmarsjen har start og innkomst Setnesmoa ved Andalsnes.
Leypene gar blant annet mot Romsdalshorn og pé stier langs den be-
remte Trollveggen, og marsjens farste medaljemotiv er da nettopp det
karakteristiske Romsdalshorn. Senere vil det folge nye medaljeserier
med motiver fra Romsdalsfjellene.

Marsjen gér hvert &r den siste helg i juni, ferste gang 28.-29. juni 1980.
Valgfrie marsjdistanser 12 og 32 km.

HV-ungdom, HV-personell for @vrig, lotter, reservebefal og andre:
Ha Romsdalsmarsjen i tankene nar arets ferieutflukter planlegges.

Velkommen tll trim!

Fullstendig program péregnes ferdig ca. 1/4.1980, og fas tilsendt ved
4 skrive til Romsdalsmarsjen

Romsdalsgt. 7
6400 Molde.
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Nye marsjer

06.07.1980 STAVERNMARSJEN arr. SK Stag. _

27.07.1980 N@TTER@YMARSJEN arr. Temmerholt IL.

Aug. 1980 RINGERIKSMARSJEN arr. Forsvarets Marsjfor., Ringerike.

03.08.1980 TROM@YMARSJEN arr. Tromey Trim og IK.
10.08.1980 RANDESUNDMARSJEN arr. Randesund IL.

17.08.1980 KONGEMARSJEN arr. Kirkefjerdingen skolekorps,

' Mysen. '
17.08.1980 MYLLARGUTMARSJEN arr. Nordagutu Speidertropp.
17.08.1980 NESMARSJEN arr. Vormsund Skiklubb.

24.08.1980 SKJEBERGMARSJEN  arr. Tveter IL
07.09.1980 @-Sport Sandnes vil arrangere marsj denne dagen.

FORANDRINGER

MIDTBYGDA RUNDT (som skuile gétt 11.05.1980) flyttes til september,
arranger Vestlandsheimens Turmarsjklubb. Dato i neste Turmarsjnytt.

AVLYSNING

FESTSPILLMARSJEN (som skulle g&tt 7.-8.06.1980) vil ikke bli arrangert
iar.

OBS. OBS. OBS.

Innsending av IVV-kort og mottakelse av merker . . .

Pga. den enorme mengde kort som innsendes i denne tid kan det ta opp
til 4 uker fer kortet kan bli ekspedert.

Vi hdper du vil forsta at vi er overbelastet i hgysesongen mai/juni og
aug./sept.

Far du leverer kortet til arrang@r/eller innsender direkte, vennligst pése
at navnet og adressen din er skrevet slik at ogsé vi kan lese det.

Velkommen til den forste

KONGEMARSJEN

Sondag 17. august 1980

Start: Fra KIRKEFJERDINGEN SKOLE, v/Eidsberg kirke,
fra kl. 09.00 til kl. 12.00.
Distanse: 12 eller 22 km, valgfritt.

Startgebyr: Kr 20,-. Barn under 16 ar kr 15, inkl. medaljen.
Opplysninger: v/Hans Dillevig, tif. 02/89 48 53 - etter kl. 17.00.

Arr. Kirkefjerdingen skolekorps.
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Nye mediemmer
i Turmarsjjorbundet

90 - Ski Lotteforening
v/Janne Halvorsen, Hagevn. 4 B,
1400 Ski, tIf. 02/87 10 59.

91 - Forsvarets Marsjforening,
Ringerike
v/Leif Odda, HVKS@, 3509 Hel-
gelandsmoen, tIf. 067/23 022 -
linje 627.

92 - Skosélen Marsjforening
Tor Berge, 4550 Farsund, ilf.
043/90 468.

93 - Sportsklubben Stag
v/Gunnar Risa, Malmgrenvn.
10, 3290 Stavern.

94 - Falconbridge BIL
v/Hans R. Lied, Postboks 457,
4601 Kristiansand, tIf. 042/

25 500 - linje 155.

95 - Vormsund Skiklubb
v/Helge Lunde, 2160 Vorm-
sund, tif. 02/90 22 96.

96 - Tveter Idrettslag
v/Kjell Kristiansen, @vre Lang-
gt. 111, 1740 Bergenhaugen,
tif. 031/64 595.

97 - Sandnes ldretisiag
v/Alf Hansen, Stale Kyllingstads
vei 4 d, 4300 Sandnes, tIf. 045/
65 922,

98 - @-Sport BIL
v/Lars Folkedal, c/o Jonas @g-
land A/S, Postboks 115, 4301
Sandnes, tlf. 045/65 000 - linje
2389.

99 - Temmerholt Idrettslag
Tore E. Thorstensen, Postboks
102, 3140 Borgheim, tif. 033/
83 274.

100 - Grelpstad Speidergruppe
v/Arvid Kjeer, Prestbakken,
4645 Nodeland, tif. 042/37 789.

101 - Randesund IL
Sigurd Olinstad, Temmerstue-
veien 23, 4600 Kristiansand,
tlf. 042/46 515.

102 - Kirkefjerdingen skolekorps
Hans Dillevig, Postboks 1186,
1851 Mysen, tIf. 02/89 48 53.

VELKOMMEN TIL
«NESMARSJEN)» 80

Sendag 17. august 1880, kl. 08.00-12.00.

Startsted: Vayen skole, Vormsund.
To leypevalg: 13 km og 25 km.
Leypene gar pa gode skogsveger, og bygdeveger.

Arranger; Vormsund Skiklubb.
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Deltahkerantall i turmarsjer
tilsluttet NTF 1980

Marsjens navn:

Vintermarsj
As-Trampen
Musikkmarsjen
Pondusmarsij
Finstadmarsjen
Lista-Marsjen
Vikingmarsj
Austrattmarsjen
Falconmarsjen
Oppegardmarsjen
Dyreparkmarsjen
Végmarsjen
Tanangermarsjen
Arendalsmarsjen
Groruddalsmarsjen
Frigjeringsmarsjen

Skjalgmarsjen
Sarpenmarsjen
Slettebemarsjen
Tofnardalsmarsjen
Varmarsjen
Porselensmarsjen
Kanarifugimarsjen
Dalamarsjen

Arr./sted: Deltakere:
Ullensaker komm. BIL, Jessheim 645
NLH-BIL og As Turnfor., As 593
Eker skolekorps, Nannestad 210
Grenland Marsjklubb, Porsgrunn 1.091
Finstad SK, Finstad 1.289
Farsund Trimutv., Farsund 1.745
Askim og Omegn Helsesportlag 870
Austratt IL, Sandnes 2.375
Falconbridge BIL, Kristiansand 1.886
Oppegard Turmarsjfor. 323
Ski Tur- og Marsjfor. 902
IK Vag, Vagsbygd 2.450
IF Havern, Tananger 1.912
Frikirkens barne/ungdomsavd. 845
Heybraten/Stovner IL, Oslo 451
Forsv. Marsjfor., Hamar 2x 754

1x 718
IL Skjalg, Stavanger 1.236
Tune IL, Sarpsborg 1.681
Bakkebe IK, Egersund 1.540
Gange-Rolv 74, Tveit 840
@stmarka Marsjklubb, Oslo 686
Telemark Bedriftsidr.kr. 2x2.460
Lillestream SK 600
Brumunddal Turmarsjfor. 1.514

30.316 ( :

HUSK

19 80
%Q“N\ERM,% >

onsdag 11. juni
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Stempling av IVV-kort m. v.

Det kommer nesten daglig spersmal vedr. stemplingen av IVV-kort. Det
er utgitt en spesiell stemplingsanvisning for arrang@rene, i denne er det
ogsé en del informasjon til deltakerne og vi klipper:

Stempel

- Hver marsjdag fir et nummer som gjelder bare for denne dagen.

- Stemplene mé& bare brukes i IVV-kortene.

- Det er bare IVV-stempler som teller i kortene.

- Har en deltaker glemt sitt kort m& han for 4 f& stempel fra denne marsjen
kj@pe nytt kort.

- Det er altsé ikke lov & stemple pd papirlapper eller annet.

- Ved to eller flere dagers marsjer skal hver marsjdag ha nyit nummer
(deltakeren skal stemple hver dag).

- Stempel (merkene) kan bare oppnds ved at marsjen er gjennomfert
pé den terminoppsatte dag/tid.

- Deltakere mé séledes ikke la sine kort stemple uten at bestemmelsene
er fulgt av alle parter.

- Deltakere som ikke overholder retningslinjene kan utelukkes fra alle
IVV-arrangementer bade i Norge og i evrige medlemsland.

HAR DU SP@RSMAL? SKRIV ELLER RING OSS. Obs. NY POSTBOKS.

NTF
Boks 147
1473 SKARER.

IN MEMORIAM

Lordag for pdske mottok vi beskjeden om at Walther R. Zachariassen
helt plutselig var gétt bort.

Walther hadde i flere 8r veart medlem av hovedkomiteen for Serlands-
marsjen. Han hadde veert delegat ved 2 av NTF's appellutvalg.

Han la stor vekt pé & veere med i det organisasjonsmessige arbeid innen
turmarsjsporten. Tidligere hadde han selv vaert med pd turmarsjer og
var blitt glad i denne form for sport, men en skade hadde satt stopper for
aktiv deltakelse. Han ville gjerne veere med pé 8 prege det miljg som vi
har innen turmarsjsporten. Vi fikk gleden av & laere ham & kjenne som en
mann med godt humer, med en god replikk og med lyst til & gjere noe
for andre.

Vi som star igjen savner ham blant oss, og jeg lyser fred over hans
minne.

Jens Chr.
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«Leserens hjorne»

Vedrgrende innlegg i marsutgaven av Turmarsjnytt, «<Bort med me\E
daljehysteriet», av Th. A. ;L

Jeg har nettopp lest ovennevntes innlegg og fikk lyst til & komme med
noen betraktninger og meninger mot Th. A.'s tanker.

Som marsjentusiast med mange mil bak meg og mange medaljer pé
samlebrettet synes jeg det fortsatt er moro & motta medalje etter endt
marsj. Jeg samler, men kun de som jeg selv gar for. Dette er et tema som
har veert diskutert ganske mange ganger blant turmarsjgjengere, og
jeg synes at vi skal beholde den lille gulroten som medaljen er. Dessuten,
hva med alle barna som gar turmarsj, man kunne jo sparre om de sliter ¢
seg gjennom lgypa fordi de synes det er sunt. Som medaljeleverander :
gjennom mange Aar herer jeg stadig det samme hvis det blir for lite medal-
jer — «barna blir jo s& skuffet». Dessuten er det jo frivillig om man @nsker
medalje, man har full anledning til kun & betale for IVV-stempel kr 5,-.

Mange samler medaljer og kjeper fra foregdende &r for & f& en serie
komplett, men hva er s& galt med det? Hvis han eller hun gnsker 8 henge
disse opp p& veggen sammen med de som er ervervet i lgypa sa ma jo
dette bli vedkommendes eget samvittighetsspersmal. Eventuell misngye
med dette er uforstéelig. Dessuten, sett fra arrangerens side ville jo dette
vaere en praktisk méte & bli kvitt overskytende medaljer pé, og derved
frigjgre kapital.

Det antydes at bak arrangementskomiteen ligger skonomiske interes-
er, ja det skulle da bare mangle, forventes det at en klubb skal be sine
medlemmer jobbe en hel weekend og at klubben ikke skal sitte igjen med
overskudd etter en marsj? La ga at medlemmene gjer dette uten vederlag,
‘men det er klart at klubben skal ha fortjeneste etter at en marsj er avsluttet.
Dette like soleklart som at NTF har fortjeneste p& marsjene.

Med s& mange marsjer som vi har & velge mellom i dag er det ingen
arranger som ter & kjgre for hardt pa profitt-tanken. Har en marsj for stive
priser og opplegget er darlig gjennomfart, vet alle hvordan det gér med
denne marsjen. Deltagerantallet gar nedover, dette har vi alle sett. (

Det skrives om «marsjomaner» som har gatt lei av medaljer og 10 km
marsjer og istedenfor konsentrerer seg om lengre marsjer. Javel, zre
vaere dem for det, men glem for all del ikke de mindre spreke, barn og
handicappede som kanskje synes at det er en stor prestasjon &gad10km,

Derfor, la turmarsjdeltagerne selv f& bestemme, @nsker de ikke medalje
er det greit, da betales det for IVV-stempel og ikke noe annet, og la de
som synes det er moro & f& en medalje (som de selv har betalt for) f& lov
til fortsatt & beholde denne gleden. Derfor Norsk Turmarsj Forbund,
denne tanken er ikke noe for dere.

Dette innlegg ma ikke oppfattes som et angrep pd Th. A., men pé de
tanker som kom frem i innlegget til Th. A, Arild Mauseth.
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REISEBYRA — )

AVDELINGSKONTOR FOR GLOBUS REISEBYRA A.S

Idrettsvn. 11, 1400 Ski, Norway.
Telefon: 02/87 14 65.

Vi ordner Deres reiser
til TURMARSJER i inn- og utland.

JAKK

metall eller stoff
’ BLAZEHEMBLEM MEDALJEFI « BORDFLAGG

FLAGG *SLIPS* KAMPANJEMERKER SKILT etc.

=~ - ODD SCHIGLL A.S =
(02) 11 54 55 - PARKVN. 8 - OSLO 3




Retur: NTF, Boks 147, 1473 Skérer.

G.K.PEDERSEN

[EMALJEMEDALJER]
Gratis rentegning

Hojeste kvalitet

Laveste pris
Derfor

Fuglevadsvej 75.Boks 19.
DK-2800 Lyngby (02)870474
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